Patata, zanahoria, guisante,
cebolla, tomate, LENGUADO,
aceite de oliva virgen extra, sal.

Lunes 13

Patatas, arroz, tomate, calabacin,
puerro, zanahorias, judia verde,
POLLO, TERNERA, aceite de oliva
virgen extra, sal.

Lunes 20

Patata, Arroz, guisante, calabaza,
zanahoria, tomate, cebolla,
TERNERA, aceite de oliva virgen
extra, sal.

Lunes 27

Arroz, zanahorias, POLLO,
guisantes, calabaza, tomate,
cebolla, aceite de oliva virgen

extra, sal.

MENU INICIACION

Martes 7
Patata, arroz, puerro, calabacin,
zanahoria, guisantes,
POLLO, aceite de oliva virgen extra, sal.

Martes 14
Patata, zanahoria, guisante, cebolla,
tomate, LENGUADO, aceite de oliva
virgen extra, sal.

Martes 21

Patata, zanahoria, judia verde, tomate,
cebolla, calabacin, MERLUZA, aceite de
oliva virgen extra, sal.

Marte 28

Patata, zanahoria, guisante, cebolla,
tomate, LENGUADO, aceite de oliva
virgen extra, sal.

Miércoles

Puré de LEGUMBRES (Lentejas)

Miércoles 15

Arroz, PAVO, zanahoria, calabacin,
puerro, calabaza, guisante, aceite
de oliva virgen extra, sal.

Miércoles 22

Puré de LEGUMBRES
(Lentejas)

Miércoles 01

Patatas, arroz, zanahorias,
guisantes, cebolla, calabaza,
JAMON, TERNERA, aceite de oliva
virgen extra, sal.

Jueves 9
Arroz, calabaza, cebolla, zanahoria,
judia verde, MERLUZA, aceite de oliva
virgen extra, sal.

Jueves 16
Patata, zanahoria, judia verde,

tomate, cebolla, calabacin, MERLUZA,
aceite de oliva virgen extra, sal.

Jueves 23

Arroz, PAVO, zanahoria, calabacin,
puerro, calabaza, guisante, aceite
de oliva virgen extra, sal.

Jueves 02

Puré de LEGUMBRES
(Garbanzos)

FEBRERO

Viernes 10

Arroz, PAVO, zanahoria, calabacin,
puerro, calabaza, guisante, aceite de
oliva virgen extra, sal.

Viernes 17

Puré de LEGUMBRES
(garbanzos)

Viernes 24

Patatas, arroz, tomate, calabacin,
puerro, zanahorias, judia verde,
POLLO, TERNERA, aceite de oliva
virgen extra, sal.

Viernes 03

Patata, zanahoria, judia verde,
tomate, puerro, calabacin, calabaza,
MERLUZA, aceite de oliva virgen
extra, sal.,



